
Gli italiani nel mondo: 
conoscere, raccontare, 
accompagnare

Roma, 5 luglio 2023

DELFINA LICATA



CONOSCERE
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1. 
Alcuni dati 
essenziali
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2019 2020 2021 2022

POPOLAZIONE AIRE

5.806.068 5.193.669
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2019 2020 2021 2022

POPOLAZIONE STRANIERA RESIDENTE



2019 2020 2021 2022

POPOLAZIONE AIRE

5.806.068 58.893.1229,8%

2019 2020 2021 2022

POPOLAZIONE RESIDENTE ITALIA
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3.106.251

4.482.115

5.806.068

2006 20222014
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55%

1%

1%

40%

3% EUROPA

AFRICA

ASIA

AMERICA

OCEANIA

Argentina 903.081 

Germania 813.650 

Svizzera 648.320 

Brasile 527.901 

Francia 457.138 

Regno Unito 439.411 

Stati Uniti d'America 297.917 

Belgio 277.342 

Spagna 219.223 

Australia 156.777 
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19%

18%

16%

31%

16%
NORD OVEST

NORD EST

CENTRO

SUD

ISOLE

Sicilia 808.844 
Lombardia 586.951 

Campania 542.060 

Veneto 502.859 

Lazio 495.439 

Calabria 437.447 

Puglia 378.486 

Piemonte 336.119 

Emilia Romagna 242.303 

Toscana 205.582 

Abruzzo 203.182 

Friuli Venezia Giulia 196.373 

Marche 167.411 

Liguria 162.818 

Basilicata 139.792 

Sardegna 127.140 

Trentino Alto Adige 126.308 

Molise 94.469 

Umbria 44.822 

Valle d'Aosta/Vallée d'Aoste 7.663 

Totale 5.806.068 

Nord: 

37,2%

Centro: 

15,7%
Sud e 

Isole: 

47,0%



+87%

dal

2006
al

2022

+94,8% 

donne
+180% iscritti 

tra 18 e 40 anni

+167% nati all’estero

+44,6% iscrizioni 

per  espatrio

+135% 

acquisizione 

di cittadinanza

+75,4% minori
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Da tempo ci si trova ad avere a che fare con
una Italia in cui il malessere
demografico imperversa spietato e, d’altra
parte, con una Italia, l’unica a crescere,
che è quella che ha messo radici all’estero:

l’unica comunità che cresce di un’Italia
sempre più longeva e spopolata è
quella che risiede all’estero!
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2. 
Le partenze 

dell’ultimo anno
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94.126
101.297

107.529

124.076 128.193 128.583

130.936

109.528

83.781

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022



• > Giovani 18-34 anni

• < Anziani e minori

• Maschi (54,6%)

• Celibi nubili 

• Oltre il 78% in Europa

• Da tutte le province

+quasi 84 mila partenze per espatrio

(-23,5% in un anno)
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• LOMBARDIA

• VENETO

• SICILIA

• EMILIA ROMAGNA

• PIEMONTE 

• TOSCANA

• LAZIO

• CALABRIA
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• REGNO UNITO

• GERMANIA

• FRANCIA

• SVIZZERA

• SPAGNA

• BRASILE

• STATI UNITI

• BELGIO



RACCONTARE
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3. 
La mobilità 

italiana oggi
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La mobilità o

le mobilità?

complessità
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LE GIUSTE PAROLE

LE PAROLE 
GIUSTE
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Problemi di narrazione:
altamente qualificati

vs
tutti gli altri
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Sempre più giovani
….

ma chi?
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Talenti non cervelli
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Sempre più famiglie 
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Sempre più mobilità per
studio

Sempre più «nuovi» 
italiani



5. 
La mobilità italiana 
che non ti aspetti
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I costi delle famiglie 
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Povertà
Fragilità

I fallimenti



ACCOMPAGNARE
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Conoscere per 
operare 
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L’impegno culturale
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544 pagine
68 autori
55 saggi

dal 2006 ad oggi 
700 
saggi

940 autori8800
pagine



6. 
Riflessioni
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1.

La migrazione non è mai un 
male ma la mobilità italiana
oggi è malata
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2.

Circolarità vs
unidirezionalità
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3.

La migrazione deve
essere una scelta e non 
una necessità
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4.

La migrazione necessita
preparazione. 

Scelta ponderata e 
accompagnata
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5
La cassetta degli attrezzi
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6.

Radici che non si
spezzano ma si
allungano
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7.

Diritto di partire

Diritto di restare

Diritto di tornare

Diritto di vivere felici
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delfinalicata@migrantes.it

GRAZIE!


