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PRE E POST TRAVEL CLINIC
UOC Malattie Infettive ad Alta Intensita di Cura

L'ambulatorio di malattie tropicali - Travel Clinic e la sede naturale ove
poter visitare donne e uomini italiani ed europei in partenza per o di
ritorno dai tropici nonché migranti provenienti da paesi poveri ed affetti
da patologie tropicali.

Gli utenti infatti possono accedere allambulatorio di Malattie Tropicali e
Vaccinazioni del viaggiatore al momento della programmazione del
viaggio (pre-travel clinic) al fine di verificare l'eventuale necessita di
sottoporsi a vaccinazioni e a profilassi farmacologiche e non, ricevendo
consigli e materiale educativo volti a garantire un viaggio piu sicuro
possibile. Il servizio inoltre fornisce visite specialistiche anche nellambito
delle malattie rare.

In caso di visita eseguita dopo il ritorno da un viaggio (post-travel clinic)
0, in caso di pazienti extracomunitari, dopo lingresso nel nostro paese,
verranno raccolte le notizie cliniche che hanno giustificato Ia visita stessa
e verranno eventualmente prescritti esami diagnostici e cure.

In caso di patologie acute di rientro da viaggi in area tropicale o
comunque riconducibili a una patologia tropicale, si propone che il
paziente sia gestito presso I'ambulatorio ad accesso diretto malattie
tropicali (ADMT).

Scopo di questo ambulatorio e dare una risposta immediata da
professionisti esperti di questo settore, a tutti quei soggetti che
presentino  sintomatologia acuta dopo  soggiorno in  aree
tropicali/subtropicali e che ad oggi accedono alla visita specialistica nelle
post-travel clinic previo appuntamento, spesso in strutture di natura
privata o privato/accreditato o si recano direttamente in pronto
soccorso/dipartimento di emergenza e accettazione (PS/DEA) per essere
visitati in tempi brevi.



Percorso

Pre-travel clinic

Il paziente che vuole accedere allambulatorio di malattie tropicali - pre-
travel clinic deve fare richiesta al proprio medico di medicina generale di
prescrizione di prima visita di malattie infettive 0 medicina del viaggiatore
0 malattie tropicali e chiamare per prenotare il CUP regionale al numero
verde gratuito 069939, o inviare richiesta tramite posta elettronica al
seguente indirizzo:

prenotazioni.spallanzani@inmi.it oppure urp@inmi.it,

o recarsi direttamente alle casse del poliambulatorio.

L'attivita ambulatoriale viene svolta la mattina nei giorni
martedi e giovedi dalle ore 10.30 alle ore 13.00, e il pomeriggio
nei giorni lunedi, mercoledi e venerdi dalle ore 14.30 alle ore
17.30 sempre previa prenotazione.

Durante la visita verra eseguito counseling sui comportamenti da avere
durante il viaggio in base alla destinazione del viaggiatore e
successivamente verranno valutate le vaccinazioni da eseguire. Dopo
questa prima fase della visita si passera all'esecuzione delle vaccinazioni
stabilite, valutazione di eventuali effetti collaterali e rilascio del libretto
vaccinale.

Post-travel clinic

a. Paziente senza sindrome infettiva acuta

Il paziente senza sindrome infettiva acuta che vuole comunque accedere
a una visita post viaggio puo seguire le comuni modalita di accesso
suindicate della pre-travel clinic.



b. Paziente con sindrome infettiva acuta

Il paziente di ritorno da viaggio in area tropicale con sindrome infettiva
acuta (non solo riferendosi a quelle che si originino in area tropicale ma
anche identificando precocemente quelle autoctone, cioe senza legame
epidemiologico diretto), pu0 accedere direttamente allambulatorio
ADMT, anche sprowvisto di impegnativa tutti i giorni, dal lunedi al
venerdi, dalle ore 9.00 alle ore 14.00.

Iservizi offerti sono:

e prima visita infettivologica da eseguirsi nella stessa giornata

* esecuzione di esami ematici e strumentali atti a dirimere il
sospetto diagnostico

* percorso chiaro di presa in carico

Il percorso dunque si apre e si chiude allinterno della giornata con una
completa e competente presa in carico del paziente.

Presso I'lstituto sara possibile effettuare tutti gli accertamenti necessari
come il prelievo ematico, esami di immagine radiologica di primo livello
come RX standard o ecografie e altri.

Alla fine delliter il medico dellambulatorio decidere sulle modalita della
presa in carico: ambulatorio tradizionale di malattie infettive, DH,
degenza ordinaria o in area critica.

c. Popolazioni mobili e migranti

Si prevede che in via transitoria, ogni mercoledi dalle ore 8.30 alle ore
13.00 presso i locali dell’'ex Hospice di questo Istituto sito a Via
Folchi 6/A - 00149, sara possibile eseguire visite ed esami ematochimici
a popolazioni migranti, fragili e indigenti, anche attraverso |l
coinvolgimento di Associazioni umanitarie della societa civile previa
prenotazione alla seguente mail: popolazionimobili@inmi.it. Sara
necessario accedere con tessera sanitaria o STP. Se sprowvisti di codice
STP valido sara possibile rinnovarlo o effettuarlo in sede presso i nostri
uffici amministrativi predisposti.

Durante le visite verranno effettuati screening per patologie
infettive/tropicali neglette mediante la visita generale e con prelievo di
campioni biologici.



